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Медицинские противопоказания для лечения на курорте Абано Терме 
Противопоказания к применению грязетерапии 

Внимание!! Применение общих грязевых обертываний требует нормальной деятельности 
сердечнососудистой системы и почек, в противном случае допускается только местное 
применение лечебных грязей. 

Общее грязевое обертывание противопоказано людям страдающим: 

• - сердечной недостаточностью; 
• - стенокардией; 
• - хронической аритмией, которая не поддается лечению; 
• - неконтролируемой эпилепсией; 
• - острой или хронической почечной недостаточностью. 

Также при наличии: 

• - недавно перенесенного инфаркта миокарда; 
• - острых заболеваний; 
• - онкологии; 
• - при варикозном расширении вен нижних конечностей, особенно если оно усугублено такими 

осложнениями, как флебиты и трофические язвы. 

Для локального применения грязевых аппликаций, людям, страдающим вышеуказанными 
заболеваниями необходима консультация лечащего врача! 

Общее грязевое обертывание не имеет противопоказаний при наличии металлических протезов 
и металлических имплантов суставов. 
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