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№12.  ЧЭНДУ - ТИБЕТ - ЧЭНДУ 
8 дней / 7 ночей  

 
День Экскурсионная программа 

 
День 1 

ЧЭНДУ  
 
Прилёт в Чэнду - город субпровинциального значения в юго-западном Китае, в долине 
реки Миньцзян, место пребывания властей провинции Сычуань.  
Встреча в аэропорту с русскоговорящим гидом. 
Экскурсионная программа с обедом в китайском ресторане:  
Узкий и широкий переулок - место с 200-летней историей, представляет собой 
бизнес-район, совмещающий местную традиционную культуру и современную жизнь. 
Тайгули – это современный коммерческий комплекс в Чэнду. 
Трансфер в отель и размещение. 
Питание:обед. 
 

 
День 2 

ЧЭНДУ  
 
Завтрак в отеле. 
Экскурсионная программа: 
Заповедник Пан в Дуцзянъянь (в пути 1.5 часов): Центр сохранения и изучения для 
гигантских панд находится приблизительно в 55 км от Чэнду. База занимает площадь 
около 50 гектаров бамбукового леса и прекрасных живописных окрестностей. Она 
включает в себя больницу, медицинскую лабораторию, учебный центр и жилых 
помещений для персонала. 
Обед в китайском ресторане.  
Дуцзянъянь — ирригационная система в Чэнду. Считается древнейшей в мире и с 
2000 года включена в список ЮНЕСКО. Система была построена в 3 веке до нашей 
эры в качестве защиты плодородных земель и урожая от наводнений. Инфраструктура 
развивается на реке Мин (Минцзян), самом длинном притоке Янцзы. 

Возвращение в отель и свободное время. 
Питание: завтрак, обед. 
 

 
День 3 

ЧЭНДУ - ТИБЕТ (ЛХАСА)  на самолёте. 
 
Завтрак в отеле. До 12:00 сдача номера. 
Трансфер в аэропорт с русскоговорящим гидом. Вылет прямым рейсом в Лхасу.  
Прилёт в административный центр Тибета - ЛХАСА, расположенную на высоте 3650 
метров над уровнем моря.  
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Встреча в аэропорту с русскоговорящим гидом, трансфер в отель и размещение. 
Адаптация к условиям высокогорья и разрежонного воздуха.  
Питание: завтрак. 
 

 
День 4 

ТИБЕТ 
 
Завтрак в отеле.  
Экскурсионная программа: 
Дворец Потала - Зимний дворец Далай-лам многих поколений. 
Монастырь Джокханг - главный храм Лхасы, сюда приходят верующие со всех 
уголков Тибета. Улица Баркхор - священная тропа длиной 800 метров. Прогулка по 
улице сувениров, с тибетской, непальской и индийской спецификой. 
Возвращение в отель и свободное время. 
Питание: завтрак. 
 

 
День 5 

 

ТИБЕТ 
 
Завтрак в отеле.  
Экскурсионная программа: 
Парк Норбулинка - Летний дворец Далай Ламы.  
Монастырь Сэра - духовный центр ламаизма. 
Возвращение в отель и свободное время. 
Питание: завтрак. 
 

 
День 6 

ТИБЕТ 
 
Завтрак в отеле.  
Экскурсионная программа: 
Священное озеро Ямдрок на высоте 4441 метров. 
Возвращение в отель Лхасы и свободное время.  
Питание: завтрак. 
 

 
День 7 

ТИБЕТ (ЛХАСА) - ЧЭНДУ на самолёте. 
 
Завтрак в отеле. Сдача номера. 
Трансфер в аэропорт с русскоговорящим гидом, вылет в Чэнду. 
Прилёт в Чэнду, встреча в аэропорт с русскоговорящим гидом, трансфер в отель и 
размещение.   
Питание: завтрак. 
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День 8 

ЧЭНДУ  
 
Завтрак в отеле. До 12:00 сдача номера. 
Трансфер в аэропорт с русскоговорящим гидом, вылет на Родину. 
Питание: завтрак. 
 

*Возможно изменение порядка проведения экскурсии. 
 
Стоимость указана на 1 чел в долларах США 
Период действия цен: 01.01.2025 - 31.12.2025 

Кол-во чел 2 чел 3-4 чел 5-9 чел 10-15 чел 16-20 чел от 21 чел 
½ DBL/Ex.bed $2,220 $1,670 $1,315 $945 $905 $840 

SGL  $2,540 $1,990 $1,635 $1,265 $1,225 $1,160 

  

В стоимость тура включено: 
1. Экскурсионное обслуживание, включая входные билеты, услуги русскоговорящего гида, и 
транспортное обслуживание по программе 
2. Трансфер с русскоговорящим гидом по программе 
3. Питание по программе 
4. Размещение в отелях 4* в стандартных номерах с завтраками 
5. Туристическое приглашение (бесплатно)  
 

В стоимость тура не включено: 
- Внутренние перелеты Чэнду - Лхаса - Чэнду , эконом класс - справочная цена 590 дол на чел, провоз 
багажа не более 20 кг., окончательная стоимость подтверждается при бронировании! 
 
Внимание: 
1. Стоимость тура в период: празднования Первого Мая (29.04-06.05) уточняется по запросу! 
2. Бронирование туров не осуществляется в период празднования Первого Октября (29.09-07.10) и 
Праздника Весны (28.01.25 -07.02.25)  
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